
 

 
 

 
POSTADR: Mølleskovvej 11, 8270 Højbjerg   TLF: 87138700   E-MAIL:hol@mbu.aarhus.dk  INTERNET: 
www.holme-skole.dk 
 

 

Princip for badning i forbindelse med idræt 
 

 
Formål  
 
• At alle elever har lyst til og mulighed for at deltage i skolens aktiviteter, herunder i 
idrætsfaget.  
• At omklædning og bad efter idrætsundervisningen hører til idrætsfaget.  
• At alle elever lærer at omgås hinanden med gensidig respekt for hinandens 
forskelligheder.  
 
 
 

Det er skolens ansvar at: 
  

● sikre ordentlige badefaciliteter for eleverne.   
● søge dialogen og løsninger med elever og forældre ved udfordringer i forbindelse 

med omklædning og bad efter idræt.  
● sørge for tilsyn under omklædning og badning.  

 
 

Det er forældrenes ansvar at:  
 

● støtte op om ”Princip for badning i forbindelse med idræt”.  
● indgå i positiv dialog med skolen om at skabe en tryg omklædnings- og badekultur.  
● støtte op om at barnet møder forberedt til undervisningen. Det betyder i denne 

sammenhæng, at barnet medbringer idrætstøj, håndklæde mv., som gør det muligt 
at tage del i både idræt og efterfølgende bad.  
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